Pupillen-uitje naar NK-indoor te Apeldoorn.
Op zondag 13 februari vertrokken we welgemoed met 11 pupillen naar Apeldoorn om Ilona en Ynte aan te moedigen bij hun 1000 meter op de prachtige indoorbaan van de Atletiekunie en tegelijk het Nederlands Kampioenschap Senioren te bekijken.

Tijdens de treinreis werden nog aanmoedigingspamfletten gemaakt en tijdens de wedstrijd werden die enthousiast opgestoken. We zagen Ynte naar een keurige 5e plaatsrennen in een persoonlijk record van 3.26.44 min. Een verbetering dus met ca. 6 sec. in een veld met de beste 16 nederlandse meiden van 10/11 jaar. Ilona bereikte een 10e plaats bij de meisjes 12/13 met een tijd van 3.22.72 min en verbeterde haar km.tijd met zo’n 20 seconden.
Beiden genoten zichtbaar van de aanwezigheid van hun clubgenoten die als een grote gele vlek duidelijk op de tribune aanwezig waren. We volgden daarna de atletiek-onderdelen van de senioren zoals sprint, horden, kogelstoten, hoogspringen en  polsstokhoogspringen. De meegereisde begeleiders Tamara, Esther, Dennis, Wim, Antoinette en Wout hadden geen kind aan de groep die zich best vermaakten en hun ogen uitkeken.

Ook de treinreis terug naar Den Bosch leverde geen enkel probleem op en allen konden terugzien op een gezellige dag.

Wout van Dongen.

Ynte 4e tijdens het NK-cross te Nijverdal.
Op het dit weekend gehouden Nederlands Kampioenschap Cross te Nijverdal behaalde Ynte een keurige 4e plaats achter de opnieuw ongenaakbare Roos Hop.

Haar broertjes Ids en Lars bereikten resp. de 28e en 21e plaats. 

Geweldig om mee te strijden met de Nederlandse cross-top-jeugd.

Wout.

